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Tabel 5.  Vejledende doseringer for sedativa, analgetika og antidoter ved sedation til 

voksne uden anæstesiologisk medvirken 

Præparat adm. Anvendes til Refrakte doser á Antidot Halverings-
tider 

PRÆMEDICIN      

Triazolam sublin
g. 

sedation, gives  

10-15 minutter før  

0.125 – 0.375 mg  Flumazenil 2-4 timer 

ANALGETIKA      

Morfin  i.v. analgesi 1,25 – 5 mg  Naloxon 240 min 

Fentanyl i.v. analgesi 0,025 – 0,05 mg Naloxon 180 min 

Alfentanil i.v. analgesi 0,25 – 1 mg Naloxon 90 min 

SEDATION      

Midazolam i.v. sedation 

 

1 – 2,5 mg – 5 mg 
(afhængig af alder, 
vægt og procedure) 

Flumazenil 2 timer 

ANTIDOTER      

Naloxon i.v. overdosering af 
opiater 

0.4 mg + evt. 0.4 mg  30 min 

Flumazenil i.v. overdosering af 
benzodiazepiner 

0,2 mg - 0,5 mg  50 min 

ØVRIGE 

     

Atropin i.v. svær bradykardi 1 mg   

Adrenalin i.v. anafylaktisk shock 0.3 –0.5 mg i.m.  1,5 min 


